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Aufbaugruppe Leistungsturnen 
 

NEU ab Herbst 2012 

 
Da wir aufgrund der vielen Kinder/Jugendlichen im Leistungsturnen keine neuen TurnerInnen mehr 
aufnehmen können, wollen wir ab Herbst 2012 diese neue Gruppe beginnen. 
 
Ziele dieser Gruppe: 

 Aufbau von Nachwuchs für das Turn10 Wettkampfturnen Basisstufe der Sportunion Baden. Dies 

betrifft nicht nur kleinere Kinder, sondern auch Jugendliche, die Interesse am Wettkampfturnen 

haben. 

 Teilnahme an ersten Wettkämpfen je nach Fortschritt. 

Das soll mit viel Spaß, aber auch konzentriertem Üben in kleinen Gruppen erreicht werden. Deshalb 
werden nur ca. 20 Kinder in diese Aufbaugruppe aufgenommen. In dieser Gruppe ist das Training 
aufbauend. Daher ist eine Anwesenheit in dieser Gruppe erforderlich. Oftmalige Abwesenheit ohne 
Angabe von Gründen führt zum Ausschluss aus der Trainingsgruppe. 
 
Wie kann ich mitmachen? 
 
Alle, die Interesse haben, können im September 2012 schnuppern kommen. Nach diesem 
Schnuppern wird den Kindern vom Trainerteam mitgeteilt, ob sie diese Stunde besuchen können. 
 
Wie alt muss ich sein? 

Kinder/Jugendliche (Mädchen und Burschen) ab 6 Jahren 

Was ist, wenn ich (noch) nicht mitmachen kann? 

 Ist ein Kind noch nicht soweit, so kann man in allen unseren anderen Turngruppen mitturnen, 

um die notwendigen Grundfertigkeiten zu erreichen, und später wieder vorbeikommen. 

 Es gibt aber immer wieder Kinder, die brav turnen, aber leider für das Wettkampfturnen nicht 

geeignet sind oder auch nicht wollen. Deshalb ist es der Sportunion Baden ein großes Anliegen, 

den Kindern viele Bewegungsangebote ohne Wettkampfhintergrund anzubieten, um den Spaß 

an der Bewegung zu fördern. (siehe Programm Kindereinheiten) 

Wo soll dieses Training stattfinden? 

Im Turnsaal Breyerstraße des BG und BRG Frauengasse (Eingang links neben dem BIPA) Uhrzeit 

voraussichtlich Di. 17:00 - 18:30 

Leitung:  
 
Birgit Zoisl  
Prof. am BG & BRG Frauengasse, Fächer Sport, Mathematik 
Trainerin Leistungsturnen und ehem. Kunstturnerin 
 

 
Weitere Fragen zu diesem Thema bitte an: 
 
Gerold Klettenhofer 
Jugendreferent Sportunion Baden 
Trainer Leistungsturnen 
EMail:   g.klettenhofer@gmail.com  
Mobil:  0650/9101578 
 
Details auch im Internet unter:  
www.baden.sportunion.at Menüpunkt: Gerätturnen/Aufbaugruppe Leistungsturnen 
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