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16. Osterr. Turn10®-Meisterschaft
14.-15. November 2026 in Bregenz

Zeitplan

¢ Alle Wettkampf-Gruppeneinteilungen und Subdivisionen geman separatem Ablaufplan.

e Wahrend des Aufwarmens kann bei Bedarf (ohne Einteilung) auch kurz eingeturnt werden.

e Eserfolgt kein Einmarsch vor dem Wettkampf. Nach dem Aufwarmen geht jede Gruppe direkt zu
ihrem Startgerat, dort erfolgt die BegriBung.

e Pro Gerat zuerst jeweils 8 bis 10 min. Einturnen, danach folgt direkt der Wettkampf.

¢ Wertungsrichter*innen-Besprechung taglich einmal morgens um 07:30 Uhr (Sa.) und 09:00 Uhr (So).

Samstag, 14. November 2026:

Durchgang 1: 07:00 Hallenoffnung
0730 - 08:00 Aufwarmen + 1. Einturnen Subdivisionen 1 bis 4
08:05 - 08:15 Er6ffnung der Meisterschaft
08:15 - 10:55 Wettkampf Subdivisionen 1 bis 4

Durchgang 2: 1m:.00 - 11:30 Aufwarmen + 1. Einturnen Subdivisionen 5 bis 8
m:30 - 11:40 BegruBung
M45 - 14:25 Wettkampf Subdivisionen 5 bis 8
15:00 - 16:00 Sieger*innen-Ehrungen

W AK 9,10,11,12,15, OS 11-12,17-19, M 9-10,11-12,13-14,15-16

Durchgang 3: 1610 - 1640 Aufwarmen + 1. Einturnen Subdivisionen 9 bis 12
16:40 - 1650 BegruBung
16:55 - 20:15 Wettkampf Subdivisionen 9 bis 12
20:30 - 2115 Sieger*innen-Ehrungen

W AK 13,14,16,17-19, OS 15-16, 13-14, M AK 17-19
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14.-15. November 2026 in Bregenz

Zeitplan

¢ Alle Wettkampf-Gruppeneinteilungen und Subdivisionen geman separatem Ablaufplan.

e Wahrend des Aufwarmens kann bei Bedarf (ohne Einteilung) auch kurz eingeturnt werden.

e Eserfolgt kein Einmarsch vor dem Wettkampf. Nach dem Aufwarmen geht jede Gruppe direkt zu
ihrem Startgerat, dort erfolgt die BegriBung.

e Pro Gerat zuerst jeweils 8 bis 10 min. Einturnen, danach folgt direkt der Wettkampf.

¢ Wertungsrichter*innen-Besprechung taglich einmal morgens um 07:30 Uhr (Sa.) und 09:00 Uhr (So).

Sonntag, 15. November 2026:

Durchgang 4: 08:30 Hallendffnung
09:00 - 09:30 Aufwarmen + 1. Einturnen Subdivisionen 13 bis 16
09:35 - 09:45 Begruf3ung
09:50 - 12:50 Wettkampf Subdivisionen 13 bis 14
13:15 - 14:00 Sieger*innen-Ehrungen und Abschluss
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